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Инструкция по применению 
ортопедических изделий 

Ортез на плечевой сустав и руку 
(отводящая шина)



Свойства медицинского изделия 
Ортез ORLETT на плечевой сустав и руку (отводящая шина), арт. SI-130, 
обеспечивает фиксацию верхней конечности в плечевом суставе 
в положении отведения 15 градусов. 
Отпускается без рецепта.

Показания к применению
=	иммобилизация после травм плечевого пояса (в т.ч. вывихи, суб-

капитальные переломы плеча);
=	иммобилизация плечевого пояса в послеоперационном периоде;
=	иммобилизация при лечении воспалительно-дегенеративных за-

болеваний плечевого пояса.

Режим и сроки ношения
Режим и сроки ношения ортеза назначает лечащий врач.
Изделие предназначено для многократного личного использования. 
Возможные последствия при использовании товара не по назначе-
нию не выявлены.

Противопоказания
=	индивидуальная непереносимость материалов изделия;
=	гнойно-септические заболевания кожных покровов (в области 

применения ортеза);
=	плечевой артродез;
=	задняя нестабильность плечевого сустава.

Предупреждения
Перед применением рекомендуется проконсультироваться со специ-
алистом. 
В случаях гнойных заболеваний и/или заболеваний кожи в области 
применения ортеза необходима консультация лечащего врача. Воз-
можные последствия при использовании товара не по назначению 
не выявлены.

Конструкция
Ортез на плечевой сустав и руку (отводящая шина), арт. SI-130, сос
тоит из следующих элементов (рис. 1):
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Порядок надевания
1.	 Зафиксировать на талии подушку, обеспечивающую отведение  

с  помощью пояса. Подушка должна располагаться на стороне  
пораженной конечности застежкой «Велкро» кнаружи. Застежка 
«Велкро» необходима для дальнейшего крепления слинга (рис. 2).

2.	 Поместить предплечье в слинг таким образом, чтобы локтевой 
сгиб полностью уперся в нижний край. Большой палец вставить 
в специальную петлю (при необходимости). Закрыть верхние кре-
пления слинга.

3.	 Свободный конец наплечного ремня вставить в крепления слинга,  
отрегулировать по длине и зафиксировать с помощью застежки 
«Велкро».					      
Далее прикрепить слинг к подушке с помощью застежки «Велкро»  
(рис.3). 

рис. 1
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1. слинг; 2. подушка, обеспечивающая отведение; 3. наплечный 
ремень; 4. пояс для крепления ортеза на талии.
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ПРАВИЛа подбора 
Для корректного подбора ортеза ORLETT, арт. SI-130, 
необходимо сантиметровой лентой измерить длину  
предплечья от вершины локтевого отростка до 
пястно-фалангового сустава V пальца.

Согласно полученным результатам подобрать ортез 
по таблице подбора размеров.

Таблица подбора размеров 

Размер Длина предплечья, см

S 30-33

M 33-36

L  36-39

XL более 39

Чтобы проверить правильность выбора размера, рекомендуется при-
мерить ортез. Важно, чтобы ортез был удобен.

Правила ухода
Машинная стирка в деликатном режиме при температуре не выше 
40ºС. Обращаться с осторожностью. Не применять хлорсодержа-
щие средства. Глажение запрещено.
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Пропаривание и обработку паром не применять. Сухая чистка/хим-
чистка запрещена. Удаление пятен растворителями запрещено. Не 
применять сушку в барабане. Сушить не отжимая, вдали от нагрева-
тельных приборов и прямых солнечных лучей. 
Для изделий со съёмными или отстёгивающимися каркасами, шина-
ми, рёбрами жёсткости или шарнирами: отсоединять данные съём-
ные элементы перед стиркой! После полного высыхания изделия 
следует вернуть их обратно.
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Состав
69% полиуретан, 10% нейлон, 20% полиэстер, 1% никель.

Условия хранения
Ортез должен храниться в оригинальной упаковке при комнатной 
температуре, в сухом помещении, вдали от источников тепла, пря-
мого солнечного света и пыли.

Срок годности
Срок годности не установлен.
Возможность использования ортеза дольше, чем предписано кур-
сом лечения, должна быть согласована с врачом. Не допускается 
прекращение использования ортеза без согласования с лечащим 
врачом. Не допускается самостоятельное изменение конструкции 
ортеза. Не допускается эксплуатация поврежденного ортеза.
По окончании периода использования товар не представляет опас-
ности для потребителя и подлежит утилизации.

Условия утилизации
Ортез утилизировать с бытовым мусором.

Комплектность
Ортопедическое изделие арт. SI-130, инструкция по применению.
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Гарантийный срок
6 месяцев с момента продажи ортеза при соблюдении инструкции.

Гарантийными случаями не являются
=	механические повреждения (включая случайные); 

=	повреждения, вызванные использованием товара не по назна-
чению;

=	дефекты, возникшие как следствие нарушения инструкции по при-
менению и правил ухода за изделием;

=	несанкционированный ремонт или внесение изменений в кон-
струкцию.



Товар является медицинским изделием.
Изделия протезно-ортопедические: ортезы на верхние конечности, корсеты 
ортопедические, корректоры осанки, реклинаторы: на плечевой сустав и руку: 
арт. SI-130.
Регистрационное удостоверение № ФСЗ 2011/09549 от 17.12.2021 г. выдано Рос-
здравнадзором, срок действия не ограничен.

Производитель: Рехард Технолоджис ГмбХ, Германия, 10785, Берлин, Потсдамер 
штрассе, 92.
Импортер: ООО «Орто Медикл Групп», Россия, 143405, Московская область, г. Крас-
ногорск, Ильинское шоссе, д. 16, корп. 1.
Уполномоченный представитель в РФ: ООО «НИКАМЕД», Россия, 127015, Москва, 
Бумажный проезд, д. 14, стр. 2.
Претензии направлять: Россия, 127220, Москва, а/я  №  58, ООО «НИКАМЕД»,  
тел.: 8-800-33-33-112, e-mail: skk@nikamed.ru.

К ВНЕШНЕМУ ВИДУ И ПОДБОРУ РАЗМЕРА 

ПРЕТЕНЗИЙ НЕ ИМЕЮ

Дата покупки:

Подпись покупателя:
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